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___________________________________________________________________
Vor- und Zuname | Straße Haus-Nr. | Ort | Telefon | E-Mail 

 

• Welche gesundheitlichen Herausforderungen sollen mit natürlichen 
Aromaessenzen gelöst werden? 

 

 

• Wie stark fühlen Sie oder Ihr Tier sich momentan von Stress oder Anspannung 
belastet? 

 

 

• Haben Sie das Gefühl, dass das Immunsystem Unterstützung gebrauchen 
könnte? 

 

 

• Welche Erfahrungen bestehen bereits mit anderen, natürlichen Heilmethoden? 
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• Gibt es bestimmte Bereiche des Wohlbefindens – körperlich, geistig oder 
emotional – die verbessert werden möchten? 

 

 

• Wie wichtig ist Ihnen ein ganzheitlicher Ansatz bei der Verbesserung von 
Gesundheit und Wohlbefinden? 

 

 

Hier sind 10 weitere Fragen, die auf individuelle Beschwerden von Körper, Geist und 
Emotionen abzielen:  

• Wie würden Sie die Schlaf- und Erholungsqualität beschreiben? Gibt es in 
dieser Hinsicht Auffälligkeiten? 

 

 

• Gibt es wiederkehrende Verdauungsprobleme wie Blähungen, Völlegefühl, 
Appetitlosigkeit, bei Pferden Kotwasser? 

 

 

• A) Beeinträchtigt das Verhalten Ihres Tieres Ihren Alltag? 

 

 

• B) Spüren Sie häufig innere Unruhe oder Anspannung? 

 

 

• Konzentrationsprobleme? Gedächtnisschwierigkeiten? 

 

 

• Wie würden Sie das allgemeine Energieniveau beschreiben? 
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• Wiederkehrenden Kopfschmerzen oder Migräne? 

 

 

• Stimmungsschwankungen? 

 

 

• Gibt es Hautprobleme, wie z.B. Trockenheit, Juckreiz oder Unreinheiten? 
Schuppen? 

 

 

• Verspannungen oder Schmerzen in bestimmten Körperregionen, im Nacken- 
oder Rückenbereich? 

 

 

• Wie würden Sie die Stressresilienz beschreiben? 

 

 

 

___________________________________________________________________
Datum | Unterschrift 

   Datenschutz-Hinweis (bitte ankreuzen) 
Mit dem Ankreuzen dieses Datenschutz-Hinweises und der Übermittlung dieses 
Fragebogens erklären Sie sich damit einverstanden, dass Ihre angegebenen Daten 
ausschließlich zum Zweck der Beratung und Erstellung eines individuellen Konzeptes 
verarbeitet werden. Die Daten werden sicher gespeichert und nicht an Dritte 
weitergegeben. 

Sie stimmen zu, dass die Kommunikation sowie die Übermittlung des Fragebogens 
und der Beratungsergebnisse digital (z. B. per E-Mail) erfolgen dürfen. Bitte beachten 
Sie, dass bei der digitalen Übertragung (z. B. per E-Mail) Sicherheitsrisiken nicht 
vollständig ausgeschlossen werden können. 

Mit Ihrer Einwilligung bestätigen Sie, dass Sie über diese Risiken informiert sind und 
der digitalen Verarbeitung zustimmen. Ihre Einwilligung können Sie jederzeit 
widerrufen. 


